
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JORNADA TRIMESTRAL DE FORMACIÓ 
REUS, 14 DE JUNY DE 2018 

ADREÇAT A 

 Professionals del Grup Pere Mata 

 Equips de salut mental 

 Professionals de les ciències de la salut 

 Altres professionals vinculats a la matèria 

 

LLOC DE CELEBRACIÓ 

 Aula Magna 

 Facultat de Medicina i Ciències de la Salut 

 Carrer Sant Llorenç, 21 

 43201—Reus 

 Afo r a m e n t  l im it a t  

 

INSCRIPCIONS 

 Professionals del Grup Pere Mata:  

 Els professionals que treballen al Grup Pere Mata han de seguir el procedi-
ment intern habitual. 

 

 Altres professionals: 

 Envieu un correu electrònic a inscripcions@peremata.com  

 indicant el nom i dos cognoms, professió, lloc de treball i/o servei i correu  

 electrònic de contacte  

 

 Les inscripcions s’acceptaran per rigorós ordre d’arribada 
 Data límit d’inscripció: 7 de juny de 2018 

 

SECRETARIA TÈCNICA 

 HU INSTITUT PERE MATA 

 Àrea de Formació Continuada · RH · 

 Carretera de l’Institut Pere Mata, s/n 

 43206 — Reus  

 Telèfon  977 33 85 65 (ext. 320) 

 inscripcions@peremata.com 

 Neus Gironès 

 

@GrupPereMata 

 #Villablanca_DI 

https://twitter.com/GrupPereMata


 PRESENTACIÓ 
El terme que actualment utilitza el DSM per a les persones afectades de discapacitat 
intel·lectual és el de TDI (Trastorn del Desenvolupament Intel·lectual), entès com un meta-
sindrome anàleg a la demència i al trastorn de l'espectre autista.  
 
Cal tenir en compte que encara els expert no han arribat a un consens sobre la preguntes 
bàsiques: quin és el nom d'aquest entitat?, és una condició de salut, una discapacitat, un 
constructe social o un factor de risc?, com es mesura la intel·ligència i l'adaptació funcionant 
en el diagnòstic de DI?, quins són els subtipus de DI? i, finalment, on és la frontera entre TDI, 
Funcionament Intel·lectual Límit (FIL) i la normalitat?.  
 
Entre un 15 i un 30% de les persones amb discapacitat intel·lectual i del desenvolupament 
(DID) presenten problemes de salut mental i/o trastorns de la conducta. L’atenció s’ha 
caracteritzat per una fluctuació entre un model purament sanitari i un altre fonamentalment 
social.  
 
Els objectius en l’atenció en salut mental a persones amb DID s’han de centrar en: 
 

 Millorar la detecció precoç,. Cal determinar signes d’alarma i protocol d’avaluació, 
amb l’elecció dels test i escales més adequats per a cada edat. 

 Confirmar el diagnòstic en salut mental. Desenvolupar protocols per al diagnòstic. 
 Definir el pla individualitzat d’intervenció. Seguiment sanitari 
 Garantir la coordinació interdepartamental, i interprofessional en l’atenció a les 

persones afectades de situacions de major complexitat que necessitaran de 
l’existència d’espais de coordinació pels professionals implicats. 

 
La transformació actual dels serveis de caràcter assistencial residencials en serveis i 
programes inclusius, exigeix equips i programes de suport comunitari en l’àmbit de la salut 
mental. Aquesta jornada té com objectiu donar a conèixer als professionals els avanços mes 
actuals en dos aspectes molt importants de l’atenció: 
 
La necessitat de conèixer les emocions i facilitar la comunicació en persones amb DI. 
Com abordar els nous reptes de l’atenció a persones amb DI al segle XXI. 
 
Francisco Aguilera 
Director Mèdic Villablanca Serveis Assistencials 
Coordinador de la jornada 

 

 

900 
PRESENTACIÓ DE LA JORNADA 
Francisco Aguilera 
Psiquiatre. Director Mèdic.  Villablanca Serveis Assistencials. Reus 

915              

CONFERÈNCIA INAUGURAL:  
DETECCIÓ DEL DOLOR EN PERSONA AMB DI A TRAVÉS DE PATRONS COMPORTAMENTALS 
Rubén Bernal 
Infermer. Supervisor de l’Área de Investigación, Docencia y Formación. Servicio de Salud de Castilla– La 
Mancha. Ciudad Real 
 
Modera:  Rafael Martínez 
 Psicòleg · Responsable de l’Àrea de Formació i Recerca · Fundació Villablanca. Reus  

   

1000  

Taula Rodona 
EMOCIONS I COMUNICACIÓ AMB PERSONES AMB DI I DEL DESENVOLUPAMENT  
 

Modera:  David Godall 
 Psicòleg Clínic · Director de la Residència Marinada · Fundació Villablanca. Reus 

        

  

  

· DETECCIÓ D’EMOCIONS EN PERSONES AMB AUTISME. EL PROJECTE AUTONOME. 
   Joan Olivé  
 Enginyer Industrial Robòtica. Director de l’Institut de Robòtica per la Dependència. Sitges   
 
· LA REGULACIÓ DE LES EMOCIONS EN PERSONES AMB DI AMB PROBLEMES D’EXPLOSIÓ  
 EMOCIONAL:   UN PROGRAMA D’INTERVENCIÓ BASAT EN L’ATENCIÓ PLENA. 
   Martina Carmona  
 Psicòloga. Residencia Maricel. Villablanca Serveis Assistencials. Reus 
  
· COMUNICACIÓ EN PERSONES AMB DI A TRAVÉS DE L’ÚS DE LES TIC’S. EL PROJECTE EC+ 
 Marina Calleja 
 Psicòloga. Universidad de Màlaga 
 Encarnación Postigo   
 Filòloga. Universidad de Màlaga 
 
· Torn de preguntes 

1130  PAUSA-CAFÈ 
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Taula Rodona 
REPTES PRESENTS I FUTURS EN L’ATENCIÓ A LES PERSONES AMB DI 
 

Modera:  Concepció Palacín  
  Psicòloga Clínica · Directora de la Residencia Maricel · Villablanca Serveis Assistencials  

 

· ATENCIÓ EN SALUT MENTAL A LA POBLACIÓ INFANTOJUVENIL AMB DI 
 Ángeles Torres 
 Psiquiatra. SESM-DI Servei Ambulatori Especialitzat d’Atenció a la Salut Mental de Persones amb DI  
 
· ATENCIÓ A LA SEXO-AFECTIVITAT DE LES PERSONES AMB DI I PROBLEMES DE SALUT MENTAL 
   Andreu López  
 Psicòleg. Unitat Salut Mental MILLE. Villablanca Serveis Assistencials 
 
· ATENCIÓ SANITÀRIA INTEGRAL EN ADULTS AMB DI. CONCLUSIONS DEL PROJECTE POMONA-EPS 
 Annabel Folch.  
 Psicòloga. Investigadora predoctoral. UNIVIDD. Fundació Villablanca 
 
·  DISSENY I IMPLEMENTACIÓ DE NOVES TECNOLOGIES TERAPÈUTIQUES. EL PROJECTE SOM-HI 
 Mireia Castellà 
 Psicòloga. Programa d’activitats. Villablanca Serveis Assistencials 
  
· Torn de preguntes 

1345 CLOENDA 


